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CIERNA KRONIKA

Nechcené

prvenstvo ma zZena

Napriek vyS8im trestom a mast-
nejSim pokutam, neprejde tyzden,
aby policajti niektorému z vodi¢ov
nenamerali alkohol v dychu.
Trestné obvinenie z pre¢inu ohro-
zenia pod vplyvom navykovej latky
vzniesol vySetrovatel z V. KrtiSa
12.1. voéi 38-ro¢nej vodicke, ktora
asi o 16.33 hod. iSla s Fordom
Fiesta z Hviezdoslavovej ul. na Ul.
L. Stdra. Tu ju kontrolovala hliadka
dopravného inSpektoratu a nasled-
ne ju vyzvali k dychovej skuske na
zistenie alkoholu. Policajti jej pri
tom namerali takmer 2,6 promile
alkoholu v dychu.

Aj povereny prislusnik PZ z
Vinice vzniesol trestné obvinenie
pre prec¢in ohrozenia pod vplyvom
navykovej latky voci 40 roénému
muzovi z Chrastiniec. Ten viedol
14.1.kratko po polnoci auto v S.
Darmotach. Pri kontrole mu v dy-
chu namerali 1,15 mlg alkoholu,
¢o je priblizne 2,30 promile.

VolI'na cesta k lupu

Iba na nakup si odbehli majitelia
rodinného domu z Pribeliec, pri-
¢om nezamkli vchodové dvere na
dome. Prave cez ne sa 14.1. me-
dzi 10.00 a 11.30 hod. pohodine
dostal do domu doteraz neznamy
pachatel, ktory ukradol peniaze u-
loZené v obalke, damske hodinky,
zlatu retiazku s priveskom, dva
zlaté damske prstene a dve histo-
rické mince zo zIltého kovu.
Majitefom spdsobili kradeZzou Sko-
du 3 420 eur. Policia zacala voci
nezndmemu pachatelovi trestné
stihanie vo veci kradeze.

Sex s omamenou
dievéinou
Vysetrovatel z V. KrtiSa obvinil zo
zlo€inu znasilnenia 33-ro¢ného
muza. Ten este 29. 11. vecer po-
nukol alkohol a marihuanu 19-ro¢-
nej diev¢ine. Uviedol ju tym do sta-
vu bezbrannosti, ¢o neskér v aute
vyuZzil. Nespdsobil jej pri tom Ziad-
ne zranenia ani dalSiu Skodu.

Obvineny je stihany na slobode.
- Hovorkyna KR PZ v BBSK-

Z HASICSKEHO ZAPISNIKA

ZABUDNUTY OBED

Pravdepodobne velmi rozruse-
ny bol obyvatel V. Krti§, ked vy-
behol z bytu a zabuchol si dve-
re. Az potom si spomenul, ze na
elektrickom sporaku nechal va-
rit obed a uvedomil si mozné ri-
ziko vzniku poziaru. Preto zavo-
lal pomocou tiesnovej linky 150
hasicov. Na miesto prisli pri-
slusnici hasiéského a zachran-
ného zboru s hasiéskou plosi-
nou. Pomocou nej sa dostali na
balkén zamknutého bytu a cez
pootvorené dvere dovnitra. Po
otvoreni bytu a kontrole, odo-
vzdali byt majitelovi.

HAVARIA PRI
HRUSOVE
Asi namrznuta a Smyklava vo-
zovka bola priéinou, ze VW Golf
skongéil v sobotu 14.1. v prieko-
pe na streche. Nehoda sa stala v
katastri obce HruSov na ceste
I/75 v rannych hodinach. Po o-
znameni nehody na €. 150, prisli
na miesto aj hasi¢i. V ¢€ase ich
prichodu uz bola posadka auta
mimo vozidla a oSetrovali ich
¢lenovia RZP. Hasici urobili pro-
tipoziarne opatrenia a zamedazili
uniku prevadzkovych kvapalin.
-OR HAZZ VK

/ Mili éitatelia, pripominame, Ze do Spoloéenskej \
rubriky moZete aj v tomto roku podavat sveje oznamy, Ci uz
radostné alebo smutné. Nezabudnite, Ze okrem spomienok
a smiitocnych oznameni, moZete svojim blizkym blahoZelat
k narodeninam, meninam, svadbe, narodeniu dietatka,
maturite, promociam ale aj k Valentinovi,
ktorého si pripomenieme o pét tyzZdiiov. Siicasne moZete
podakovat svejim blizkym alebo aj menej znamym,
ktori si to urcite zashiZia - lekarom, ucitelom, zdravotnym
sestram ale aj susedom a priatel'om.
Nemusite sa nicoho obdvat, my vam v redakcii urcite

,Podarilo sa nam prezit*

Takto lakonicky zhodnotil uplynuly rok starosta
Opatovskej Novej Vsi Laszl6 Jambor.

starosta Opatovskej Novej
Vsi LaszI6 Jambor.
Aj tak sa v obci podarilo do-
koncit rekonstrukciu kultarne-
ho domu. Museli vSak zrusit
Obecny podnik sluzieb a pre-

pustit jeho zamestnancov.

Nejaké dalSie Skrty vo financo-
vani obce vS$ak robit nemuseli.
V tomto roku by sa radi pustili do
vystavby dalSich najomnych by-
tov, ked zaujem je minimalne o
12. Prostrednictvom prislusnych
programov by radi zrekonstruova-
li centrum obce a chcu reagovat
aj na pripadné dalSie programy z
podpornych fondov, pomocou kto-
rych by radi dokonéili vystavbu
chodnikov pri hlavnej ceste.
Najma v kritickych miestach sme-
rom na Batorovu. V obci by radi
zachovali aj matersku i zakladnu
Skolu pre 1-4 roénik. Okrem toho
budu v Opatovskej n. Vsi podpo-
rovat aj viaceré kultirne a $porto-

vé podujatia v obci.
-pg-

pomobzeme slova vdaky zoStylizovat.
\ Urcite kazdy clovek stoji za to ¢arovné slovo "dakujem."

vJy 10.1. Melisa z Neniniec, 11.1. Natasa z V. Krtisa,
Nﬂl’Odlll Frederika z Businiec, 13.1. Matus z Businiec, 14.1.
Odett z Balogu n. Iplom, 15.1. Bianka z V. Zlievec,

sa
16.1. David z H. Plachtiniec, 17.1. Marko z V. Lomu

PP 23.1. Dusan Petrak, 25.1. Ing. Emilia
I ub,lu’ ucr Hupkova, 27.1. Agnesa Kiralyova, 28.1. Peter

Vel%okﬂi&ania Rakyta, Jan Andrasik, 29.1. MUDr. Elena
a

Kamenska

v , 23.1. MiloSom, 24.1. Timotejom, 25.1.
BlahoZelame Gejzom, 26.1. Tamaram, 27.1. Bohusom,
28.1. Alfonzom, 29.1. Gasparom

) , 14.1. Eva Gyérgyova, nar. v r. 1927 z
Opustlll nas Kovacoviec, 15.1. Margita Laslova, nar.
v r. 1944 zo Sirakova, 16.1. Maria

Pavlovéikova, nar. v r. 1933 z Klenian, 17.1. Elena Zatkova, nar. v
r. 1927 z V. Krtisa
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BlahoZelania
LASKU, STASTIE, USMEV
- NA KAZDY DEN
Osemnaste narodeniny oslavila 21.januara
NETKA KOVACSOVA zo Zshoriec.

"UZ 18 rokov Zivot spozndvas, niekto Ta
potesil, ale niekto aj sklamal, no na tvari 3 J
maj stale svoj krasny usmev, ktory rozda- | ——
vaj. Prajeme Ti lasku, pretoZe spaja ludi. -

Prajeme Ti priatelov, ktori dokazu pre Teba , .E
Zit. Dosiahni v Zivote vsetko, ¢o chces, a Zi S &
tak, nech nikdy ni¢ nelutujes. Pred sebou ;
mas velku zZivotnu put, na ktorej vZdy len Stastna bud."
Nadherny narodeninovy den piny nezabudnutelnych okamihov
praje mamina, starka a vsetci Tvoji blizki, ktori Ta maji radi.

BLAHOZELAME K PATDESIATKE

Dna 21.1.2012 sa dozil vyznamného

Zivotného jubilea nas manzel, otec,

priatel a polovnik dusou aj srdcom
JOZEF JAKAB z Novej Vsi.

"Nepozeraj Jozko spiatky, tes sa z

krasnej péatdesiatky. Ved zivot rychlo

leti ako Sip, ako ho najlepsie
prezit nevie nik.

" Nech krasne spomienky z mladosti
| sa k Tebe vratia,a vsetky zlé sa na-
4 vZdy stratia. Nech tento krasny

den,da Ti usmev a radost len.

Nech kazdy dalsi rok, da Ti len
Stastny krok. Nech navZdy Tvoja
dobra dusa rastie, nech Ti da Pan
Boh lasku a Stastie."

VSetko najlepsSie ku krasnemu
Zivotnému jubileu praju: manzelka,
" synovia, dcéra, cela rodina, priatelia,
znami a kolegovia polovnici z OkO

SPZ V.Krtis a z PZ Nova Ves.




JEHO KNIHA ZIVOTA ZAVRELA

SA NA STRANE DVADSAT

"Zavrela sa kniha Tvojho Zivota na stran-
ke éislo dvadsat.. Cas plynie a Zivot sa
konci. Zostanu len slzy, smutok a spo-
mienky. Zavrel si oci, srdce Ti prestalo
bit, i ked si velmi s nami chcel byt."

S hlbokym zarmutkom v srdci
oznamujeme, Ze nas 15.1. 2012 po
tragickej udalosti vo veku 20 rokov

navzdy opustil nas milovany

syn, vnuk a brat JANKO ZATKO
z Velkého Krtisa.
Navzdy sa s nim lu¢i mama Maria, brat
Dominik, starka, otéim Stano, krstni
rodiGia, teta Agi, stryko Miro, bratranci Mato, Miro, sesternice
Lucka a Denisa, teta Mariska s rodinou, ostatni pribuzni a znami,
ako aj Jankovi priatelia a kamarati.
Odpocivaj v pokoji, budes nam velmi chybat!

O smutnej udalosti, pri ktorej vyhasol mlady zivot Jana Zatka, pi-
Seme na str. 6 - 7 v tomto éisle. AZ po uzavierke tychto stran nas
informovala policajna hovorkyna M. Faltaniova o pric¢ine jeho umr-
tia: ,,Podla nariadenej sudno - lekarskej pitvy bol bezprostrednou
pri¢inou smrti mladého muza tazky opuch mozgu so znamkami du-
senia. Dal$ie okolnosti tejto tragédie su este v Stadiu vysetrovania,
pitva vSak vylucila cudzie zavinenie.“

[ Janko, vecml Nim cHYBAS ||

"Do vecnosti odisiel si spat, zaplakal
kazdy, kto Ta pre Tvoju dobrotu a lasku
mal rad. Odisiel si od nas, my zostali
sme v Ziali, no vzdy budes v srdciach
tych, ktori Ta velmi milovali."

Ako uder blesku nas pred piatimi rokmi
zasiahla neuveritelna sprava, ktora nam
zvestovala nahly a tragicky odchod
nasho milovaného syna, brata, Svagra
a stryka JANKA BACKA
z Velkého Krtisa, ktory nas opustil
29.1.2007 vo veku nedozitych 31 rokov
Zivota. Kto ste ho poznali, venujte mu
ticht spomienku. Ved, na koho sa
spomina, ten nezomiera, ale Zije v nasich srdciach.
Spominaju: mamka, sestra Olga, Svagor Jan, synovci Janko
a Patrik, neter Olinka, pribuzni s rodinami, priatelia a znami.
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ZIARILA Z NEJ LASKA A DOBROTA

"UZ neuvidis sinko, ani krasny den, na
selestianskom cintorine snivas svoj vec-
ny sen. Do tmy sa zapali kahanec nadeje,

do duse bolavej spomienky naleje.

Utichlo jej srdce bolavé, utichlo a islo
spat, budeme na teba vecne spominat. V
tichosti vyprosime velky dar pokoja, kym

sa nam duse raz nespoja."
Dna 25.01.2012 uplynie rok, ked nas
opustila nasa milovana a draha mamicka,
starka, prastarka, sestra, svokra, teta a kamaratka
MARIA FONODYOVA zo Selestian.
"Navzdy ostavas v nasich srdciach"

R
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DOTLKLO SRDCE, KTORE

SME MILOVALI

"Odisiel si cestou, ktorou ide kazdy sam
a len otvorena kniha spomienok
zostava nam."

Rok uplynie 25.1.2012, ¢o nas opustil
PaedDr. JAN BOLHA.
S laskou a uctou spominaju manzelka,
deti a vnucata.

CAS PLYNIE,
SMUTOK ZOSTAVA

Dva roky uplynu 24.1.2012, kedy nas
opustila nasa milovana maminka,
starka, prastarka a svokra

MARIA BARTALOVA
z Velkého Krtisa.
S laskou a uctou na nu spominaju:
deti Ida a Marian s rodinami
a zat Julius so synom Julkom.

LASKU V NAS NEZNIGT ANI GAS]|

,,Dotiklo srdieéko, prestalo bit, skoncilo svo-
ju put, nechceme na Teba zabudnut. Uz niet
navratu, a ani nadeje, len cesticka k hrobu
nas k Tebe zavedie. Jediné srdce na svete
sme mali, ktoré dokazalo nas milovat, aj keby
laskou vzbudit sme ho chceli, neozve sa viac.
Tak nahle odisla dusa Tvoja, Ze si nestihla po-
vedat ani: "Zbohom, rodina moja draha".
Smutny a prazdny je nas dom, chybas nam,
draha mama, v riom. Cas plynie, nevrati, ¢o
vzal, ostali len spomienky a v srdci Zial."
Dria 22.1.2012 sme si pripomenuli smutné 1.vyrocie odvtedy, kedy
nas navZdy opustila nasa milovana
manzelka, maminka, starka, sestra, krstna mama a Svagrina
ALZBETA BRUDNAKOVA z Obeckova vo veku 53 rokov.
So zialom v srdci spominaju: manzel Pavel,
deti Pavel, Patrik, Kamilka, nevesta Renata, vnucka Karinka, sestry
RuZena a Eva a cela smutiaca rodina.

I VSADE OKOLO CHYBA JEHO HLAS

Dria 21.1.2012 sme si pripomenuli
9.vyrocie umrtia nasho milovaného otca,
starého otca, brata, Svagra
RSDr. TIBORA KAZMERA,
ktory nas nahle a necakane opustil
vo veku nedozitych 57 rokov.
"Dobry ¢lovek nikdy neumiera v srdci tych,
ktori ho milovali." VSade okolo chyba Tvoj
hlas, mal si rad Zivot, my Teba, Ty nas. V
storakych spomienkach zjavovat sa budes,
v myslienkach na vcera, ¢o zajtra pricho-
dia - smrt je nenavratno, iba zabudnutie je
koniec Zivota... Smudtiaca rodina.

TA RANA V SRDCI STALE BOLI

“"Cas - stale niekam ponahla sa mifovymi
krokmi. Cas - plynie, nevrati, ¢o vzal,
ostali len spomienky a v srdci Zial.
Rana v srdci stéle boli a zabudnut nedovoli."

Dnia 28.1.2012 si pripomenieme 7.vyrocie
umrtia nasej milovanej manzelky, mamicky
a starkej MARIE SLOVAKOVEJ z V. Krtisa.
S laskou spominaju: manzel,
deti s rodinami a pribuzni.

V SPOMIENKACH ZIJES S NAMI

"Odisla si tichucko ako odchadza den, no v nasich srdciach
zostéva spomienka len. Milovali sme Ta,
Ty si milovala nas, tu lasku v nasich srdciach neznici ani ¢as."
S laskou sme si 21.1.2012 pripomenuli
25.vyrocie umrtia nasej maminky
ZUZANY BENOVEJ z Velkého Krtisa.
Spominaju dcéry s rodinami.

=]
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Zmeny v nemocnici sa rohia pre kvalitnu
zdravotnu starostlivost a spokojnost pacientov

Téma zdravotnictva a lekarov sa v poslednych mesiacoch na Slovensku sklofiovala velmi ¢asto.
Dotyka sa vari kazdého z nas, preto sme vsSetci pozorne sledovali vyvoj v Strajku lekarov pred
Vianocami. Ako sme vas v tom ¢ase uz informovali, lekari z velkokrtiSskej nemocnice sa S$trajku nezu-
Castnili a v suvislosti s nim nepodali ziadnu vypoved. Aka je situacia vo VSeobecnej nemochnici s poli-
klinikou, n.o., vo V. Krti§i po novom roku, a aké zmeny sa v nej poc¢as uplynulych mesiacov urobili, ale

aj ¢o nové pripravuju v tomto roku, sme sa zhovarali s jej riaditefom MUDr. Jozefom Kanyém.

| WS

® V ostatnych mesiacoch je ¢astou

otdzkou najméa personalne obsade-
nie chirurgie, najma lekarmi. Aka je
v sucasnej dobe situacia na tomto
oddeleni?
MUDr. J. Kanyé: "Je pravda, Ze v
predchadzajicom obdobi odislo
aj prislo niekolko chirurgov do
nasej nemocnice a bolo velmi zlo-
Zité stabilizovat personalnu situa-
ciu na chirurgickom oddeleni. Od
1.12. 2011 ale mame na chirurgic-
kom oddeleni nového primara
MUDr. Roberta Svidraria z NsP
Lucenca, odkial prisiel aj dalsi le-
kar kratko pred euroatestaciou z
chirurgie MUDr. Zoltan Basti. Od
1.1. 2012 sme zamestnali dvoch
dalsich Specialistov, urazovych
chirurgov primara MUDr.
Richarda Resutika a MUDr. Attilu
Rendeka. ESte v novembri sa vra-
til aj dalsi chirurg MUDr. DuSan
Moravcik. Na chirurgii mame teraz
celkovo mlady a vysoko erudova-
ny tim, ktory zvlada chirurgiu, ako
aj drazovu chirurgiu na velmi
dobrej drovni.

Posilfiujeme vsak aj iné oddele-
nia. Na OAIM sme prijali odbornu
lekarku MUDr. Andreu
Hrivnakovu, posilnili
sme aj RDG oddelenie,
kde sme zvysili uvdzok
MUDr.Judity Janicinovej,
ktora tu uz pésobila. Na
internom oddeleni sme
este v auguste 2011 pri-
jali dvoch mladych leka-
rov MUDr. Moniku Han-
zelovd a MUDr. Viadimi-
ra Leitnera. Na ODCH
sme prijali MUDr. Brani-
slava Horanského a tak-
tiez sme prijali do nasej
nemocnice aj MUDr.
Romana Schmidta, ktory

Riaditel nemocnice MUDr. Jozef

== Kanyo veri, Ze zmeny v nemocnici
prinesu kvalitnejSiu zdravotnu sta-
rostlivost a s nnou spojenu spokoj-
nost pacientov

ambuluje ako prakticky lekar pre
dospelych vo Vrbovke a vo
Velkom Krtisi. "

® Okrem personalneho obsadenia
obnovujete aj pristrojové vybavenie
nemocnice.

MUDr. J. Kanyé: "Samozrejme, ze
ano. Najviac sme personalne po-
silnili chirurgiu a tam planujeme
aj urobit najvacsie zmeny v pri-
strojovom vybaveni. Uz teraz v ja-
nuari by sme radi zakupili novu
laparoskopicku vezu, ktora sluzi
na Specialne operacie pacientov.
Operuji sa nou rézne organy
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brusnej dutiny, nie iba zléniky ako
doteraz, ale aj slepé creva, niekto-
ré prietrZe, a tiez niektoré ochore-
nia Zaludka, hrubého a tenkého
Creva. V januari chceme zakupit aj
nové réntgenové C-rameno, ktoré
sluzi ako prenosny réntgen pri
réznych drazovych ale aj inych o-
peraciach. Zaroven s novymi pri-
strojmi rozsirujeme aj sortiment
ins§trumentaria, ktoré su spojené s
laparoskopom alebo pomahaju
pri dalsich operaénych techni-
kach vo vseobecnej i urazovej
chirurgii.

V prvom polroku mame napla-
novanu aj kipu nového ultrazvu-
kového pristroja. Mame sice stale
kvalitny ultrazvukovy pristroj, ale
ma uz niekolko rokov, preto je uz
finanéne naroény na servis. Do
konca roka chceme tiez zakupit aj
novy velky pristroj na sterilizaciu
réznych inStrumentov. Mame v
nasich perspektivnych planoch aj
digitalizaciu celého RDG praco-
viska a to podla nasej buducej fi-
nancnej situacie.

Samozrejme, Ze nasa aktivita
smeruje k tomu, aby sme na kaz-
dom useku poskytli pacientom ¢o
mozno najkompletnejsiu starostli-
vost. A vari najvdésou zmenou v
ostatnych mesiacoch je otvorenie

Kuchyna i spolo¢enska
miestnost DSS Radost
su zariadené novym
modernym nabytkom

Domova socialnej starost-
livosti Radost, o ktorom
sme vam priniesli informa-
cie v predchadzajucom
Cisle Pokroku."

®Aké su v sucasnej dobe
vo VSNsP, n.o., I6zkové od-
delenia a kto je ich prima-
rom?
MUDr. J. Kanyé: "Najvécsie
oddelenie je interné odde-

lenie, kde som nadalej primarom
a mojou zastupkyriou je MUDr.
Drahomira Sarankova, ktora je aj
veducou lekarkou JIS-Ky interné-
ho oddelenia. Na chirurgickom
oddeleni je primdrom MUDr. R. $-
vidran. Vdaka prichodu novych u-
razovych chirurgov sme vytvorili
na chirurgickom oddeleni aj ¢ast
urazovej chirurgie, kde je prima-
rom MUDr. R. Resutik. Dalej ma-
me ODCH (oddelenie dlhodobo
chorych) s primarom MUDr.
Norbertom Kucerkom, oddelenie
anestézie a intenzivnej mediciny
(OAIM), kde je primarom MUDr.
Milan Panenko a detské oddelenie
s primarom MUDr. Jiliusom
Boldisom."

® Kolko I6Zok a kolko zamestnancov
ma v sucasnej dobe vasa nemocni-
ca?

MUDr. J. Kany6: "Kapacita nemoc-
nice v sucasnej dobe je 109 16zok
a o pacientov sa stara 244 zdra-
votnickych i nezdravotnickych za-
mestnancov, z ktorych je 32 leka-
rov. Za ostatnych Sest mesiacov
sme navysili pocet lekarskych u-
vézkov o 6,4 miesta."

® Okrem uZ spominanych zmien,
aké dalSie pripravujete v tomto roku?
MUDr. J. Kanyé: "Snazime sa cel-
kovo posilnit ako nemocnica, aj
¢o sa tyka zdravotnej starostli-
vosti, ale aj z ekonomického as-
pektu. Urobime vsetko preto, aby
sme zlepsili komplexnu starostli-
vost o nasich pacientov na vset-
kych oddeleniach, so zavadzanim
novych lekarskych, osetrovatel-

skych ale aj inych me-
téd, postupov a tech-

nik.
Jednou z nasich vy-
znamnych investicii na
: Etento rok je rozsirenie

@ domu socialnej sta-
2 rostlivosti na predpo-
kladanud kapacitu 40
16Zok. Chceme to riesit
== vylucne z vlastnych fi-
nancnych zdrojov.
Planujeme vybudovat
nadstandardné izby na
fljednotlivych oddele-
niach. Zatial mame len
i jednu na internom od-
deleni muzi. Chceli by sme vybu-
dovat asporn dve na chirurgii a
dalsiu na internom oddeleni Ze-
ny, perspektivne aj na dalsich od-
deleniach.

V prvom polroku chceme, aj na
Ziadost zdravotnych poistovni,
spojit OAIM s internou JIS-kou a s
chirurgickou JIS-kou do jedného
komplexu, do tzn.centralnej resp.
multifunkénej JIS-ky resp. da sa
povedat aj do jedného oddelenia
intenzivnej mediciny. V nemocni-
ciach s porovnatelnou velkostou

(Pokracovanie na str.5)
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(Dokonceni zo str.4)

ako je nasa, je to zauzivany mo-
del v okolitych statoch (napriklad
v Rakusku ¢i Madarsku). Celé
oddelenie, by malo sluzit ku kom-
plexnejsej starostlivosti intenziv-
ne chorych pacientov.

V celej nemocnici chceme po-
stupne prerobit vSetky hygienické
zariadenia (toalety aj kidpelne) na
modernejsie a kultarnejsie.
Podobne mame naplanované o-
pravy aj obnovy stien a podlah na
réznych oddeleniach, perspektiv-
ne na vsetkych oddeleniach.
Nemyslim tym iba vymalovanie,
ale vécsiu rekonstrukciu stien a
podlah a to nie iba v I6Zkovej cas-
ti, ale aj na poliklinike. Tento pro-
ces je naplanovany, pre ¢asovu
aj finanénu narocnost, na viac ro-
kov.

Ako je vSeobecne zname, mame
aj vlastnu kotolriu a dost sme in-
vestovali do optimalizacie kure-
nia. Z vlastnych finanénych zdro-
jov sme pod poliklinikou komplet-
ne prerobili ventilovi vymenniko-
vu stanicu, aby bolo teplo lepsie
rozloZené v celej nemocnici."

® VasSim hlavnym finanénym prij-
mom su platby zo zdravotnych po-
istovni. S ktorymi poistoviiami mate
uzatvorené zmluvy?

MUDr. J. Kanyé: "Momentéalne ma-
me dohodnuté zmluvné objemy
so vSetkymi zdravotnymi poistov-
nami tzn. so Vseobecnou zdravot-
nou poistoviiou, Déverou a
Unionon do konca prvého polro-
ku 2012. Najvdésou poistovriou v
nasom okrese v minulom roku
bola Vseobecna zdravotna pois-
tovna (VSZP), ktora mala asi 56 %
pacientov, Dévera 37 % a Union 7
%. Ako je to v tomto roku, po pre-
poisteni pacientov, este zatial
presne nevieme. Mame dlhodobé
(uz viac rokov) problémy s tym,
Ze zmluvné objemy od zdravot-
nych poistovni su nizsie ako su
realne potreby nasho okresu tzn.
spadovej oblasti nasej nemocni-
ce. Preto mame vysoké percento
zdravotnych vykonov od zdravot-
nych poistovni realne uznanych,
ale nakolko su nad zmluvnymi
objemami  su  nezaplatené.
Radovo st to vysokeé polozky a to
viac stotisic eur ro¢ne. Tyka sa to
najmé oddelenia klinickej bioché-
mie, CT-pracoviska, ale aj 16zko-
vych oddeleni. Na najblizSich ro-

kovaniach so zdravotnymi pois-
toviiami urobime vsSetko preto,
aby sme mali realnejsie tzn. vys-
Sie zmluvné objemy uz aj na prvy
polrok 2012. Vyrazny narast vy-
konnosti chirurgického oddelenia
za posledné mesiace sa musi tiez
odzrkadlit v navyseni zmluvnych
objemov.

Vela sa v minulom roku hovori-
lo aj o detskom oddeleni. K
1.7.2011 VSZP toto oddelenie iba
Ciastocne zazmluvnila.

Neodkladnu zdravotnu starostli-
vosi(su to tazké stavy aj s moz-
nym ohrozenim Zivota), nam u-
znava a uhradi, ale bezné stavy
(kde je cas previezt dieta do iné-
ho zdravotnickeho zariadenia bez

ohrozenia Zivota) sa posielaju
bud’ do NsP do Lucenca alebo do
FN B. Bystrice. Mame vsak so
VSZP aj taku dohodu, Ze lahSie
stavy mézeme v nasej nemocnici
riesit aj formou tzn. stacionaru.
Pacient je pocas dna diagnostiko-
vany, sledovany a lie¢eny na det-
skom oddeleni, ale nie je prijaty
do nemocnicénej starostlivosti.
Ked to zdravotny stav pacienta
vyZaduje, takto méZe byt sledova-
ny pocas dna aj viac dni. Klienti
zdravotnych poistovni Dévera a
Union maju 16Zkovu starostlivost
na detskom oddeleni zazmluvne-
nu bez obmedzenia, tak ako aj v
minulosti."

® (Od ¢oho zavisi vyska limitov po-
skytovanych poistoviiami?

MUDr. J. Kanyo: "Zavisi to od
poctu pacientov lie¢enych na od-
deleniach alebo na ambulanciach,
od poctu klientov jednotlivych

® OZNAMENIE.

Od 1.1.2012 VSNsP, n.o., V. Krti$
rozsSirila éinnost o poskytovanie socialnych
sluzieb v Domove socialnych sluzieb RADOST".
Zariadenie sa nachadza priamo v budove VSNsP,
n. o., V. Krti$ v zrekonstruovanych priestoroch.
Kapacita zariadenia je 12 osdb.

Podrobnejsie informacie o postupe
pri umiestnovani klientov su na webovej
stranke www.nspvk.sk. Informacie radi podame
aj na tel.&. & 047/48 16 176.
MUDr. JOZEF KANYO, riaditel VSNsP, n. o., V. Krti$

np - 50

zdravotnych poistovni v regione,
ale aj od vykonnosti a odbornej u-
rovni urcitého oddelenia alebo
ambulancie. V nevyhode su urcite
mensie oddelenia, ¢o je pripad aj
nasho detského oddelenia. Kym
pri dospelych najvyznamnejsou
zdravotnou poistoviiou aj v na-
Som okrese je VSZP, pri detskych
pacientoch je v nasom okrese
Dévera. VSZP sa rozhodla, ZzZe
kedZe v tomto regione ma nizky
pocet detskych poistencov aj det-
skych vykonov, od 1.7.2011 pre-
sunie podstatnu cast detskej
zdravotnej starostlivosti do NsP
Lucenec resp. do FN B.Bystrica.
Touto formou nezazmluvnili na
Slovensku od 1.7.2011 az 150 16z-

S neskryvanou pychou a ra-
dostou nam riaditel nemocni-

ce MUDr. Jozef Kanyé ukazal
nové priestory Domova social-
nych sluzieb Radost

kovych zariadeni. Nasej nemocni-
ce sa to nastastie tykalo iba Cias-
tocne, aj to iba detského oddele-
nia. Planované obmedzenia cin-
nosti chirurgického oddelenia a
OAIM po sériach velmi intenziv-
nych rokovani so zdravotnymi

poistoviiami sa, nastastie, ne-
uskutocnili."

® Lekarske odbory po€as Vianoc
podpisali s vladou memorandum.
Ako sa jeho plnenie dotkne velkokr-
tiSskej nemocnice?

MUDr. J. Kanyé: "Nasa nemocnica
s poliklinikou je tzv. Statna nezis-
kova organizacia, kde pri zaloZeni
bol vacsinovym vlastnikom Sstat.
V zasade by malo memorandum
platit aj u nas, ale tazko si viem
predstavit jeho kompletné dodr-
Ziavanie, ak zdravotné poistovne
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nenavysia doterajSie zmluvné ob-
jemy. Tento ekonomicky problém
mézZe byt este vypuklejsi od
1.4.2012, kedy by sa mali zvysit aj
platy zdravotnych sestier. Pri do-
terajsSich zmluvnych objemoch a
vySkach platieb za r6zne zdravot-
né vykony od zdravotnych pois-
tovni financné objemy, ktoré vy-
produkuje nasa nemocnica s poli-
klinikou mesacne uz nestacia na
navysSenie platov zdravotnych
sestier. Toto nie je iba nas prob-
Iém, ale aj vidcsiny malych a
strednych nemocnic na Sloven-
sku. Tieto problémy musia byt v
blizkej dobe a velmi citlivo vyrie-
Sené v spolupraci s MZ SR, so
zdravotnymi poistoviiami aj s ve-
deniami nemocnic. Lahko sa nie-
co slubi, ale ovela tazsie je to do-
drzat. Sme si vSak vedomi aj to-
ho, Ze nemézeme byt zavisli iba
od zdravotnych poistovni, a preto
sme zacali budovat aj to nové
oddelenie - Domov socialnej sta-
rostlivosti. Mame urcité volné ka-
pacity aj v inych oblastiach. Nasa
kuchyrna je Spickovo vybavena a
snazime sa ponuknut nase sluzby
aj v tomto smere. Jedname uz s
niektorymi organizaciami v na-
som okoli a poniukame diétnu
stravu pre klientov, ktori nie su
hospitalizovani v nasom zdravot-
nickom zariadeni a potrebuju ju.
Volné kapacity mame aj v pracov-
ni a mohli by sme ponuknut nase
sluzby aj v tomto smere."
VelkokrtiSska nemocnica s poliklini-
kou ma pred sebou nemalé a sme-
1é ciele. VSetko vSak robia preto, aby
pacienti v naSom regiéne boli spo-
kojni so sluzbami a starostlivostou,
ktort ponuka, ako to na zaver nasho
rozhovoru skonstatoval aj riaditel
V8NsP, n.o.V.Krti§, MUDr. Jozef
Kanyo:
" Ked' som sa stal riaditelom ne-
mocnice v aprili 2011, slubil som,
Ze predovsetkym posilnime zdra-
votnu starostlivost. Verim, Ze
vSetko, ¢o sme uz za predchadza-
juce mesiace urobili a ¢o este u-
robime tento rok, bude sluzit k
zlepseniu zdravotnej starostlivos-
ti a spokojnosti pacientov nielen
tohto okresu, ale i SirSieho oko-
lia."

-P. GASPAROVIC -

Venujte 2% z
nemochici vo

Podla zakona ¢. 595/2003
Z. z. O daniach z prijmov
mozete ako platitel dane z
prijmu rozhodnut, kam po6-
jdu dve percenta z vami za-
platnych dani. Zalezi len na
vas, ¢i pojdu do Statneho
rozpoctu alebo nimi pod-
porite VSeobecni nemoc-

Venujte 2 % z dani z prijmov : VSNsP n.o., Nemocniéna 1,
990 01 Velky Krtis, ICO: 31908 977, ¢.uétu: 2972469056/0200

VUB Luéenec, pobocka Velky Krtis.

dani z prijmov
Velkom KrtiSi

nicu s poliklinikou, n. o.,
Velky Krtis.

Postup pri poukazovani
2% z dani zalezi na tom, Ci
ste zamestnancom, fyzic-
kou osobou - podnikate-
fom, alebo pravnickou oso-
bou.

Viac na www.nspvk.sk
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JAN ZATKO
* 28.12. 1991 t 15.1. 2012

Zachranit sa ho
uzZ nepodarilo

Kym prisla Rychla zdravotna po-
moc, snazili sa neStastného Janka
prebrat samotni UGcastnici oslavy.
Pomocou rad z tiesriovej linky 112
robili ¢o mohli, ale neprebrali ho.
Zachranari, ktori na miesto nehody
priSli o niekolko minut, ozivovali
miladika priblizne 20-30 minut, dali
mu adrenalin, ale ani to nepomoh-
lo. K Zivotu ho uZ neprebrali.
Pre€o sa stala tato tragédia, pri
ktorej priSiel o Zivot mlady ¢lovek,
ktory 28. decembra dovfSil svoju
dvadsiatku, si nevedeli vysvetlit ani
Jankovi kamarati, ktori boli na o-
slave spolu s nim, a ktori ho po-
znaju uz dlh&i €as. Podrla nich si na
podobnych akciach obcéas vypil a
vraj niekedy aj viac ako teraz, ale
vzdy sa z toho vyspal a bol v po-
riadku. Co bolo priginou, e tomu
tentoraz tak nebolo, ¢i naozaj iba
alkohol, alebo tam zohrali dlohu i
spaliny z piecky, ktorou sa kurilo v
miestnosti, kde Janko odpocival, a-
lebo tam bola eSte nejaka ina prici-
na, prezradi nariadend sudna pit-
va.

Miesto syna prisli
policajti s krutou
zvestou
Jankovej mame Marii tito smutnu
spravu prisli oznamit prislusnici po-
licajného zboru asi o 6 hodine ra-

no.

POKROK

Kruty osud nedal Jankovi Zatkovi Ziadnu Sancu

Nit zitia sa mu pretrhla prilis skoro

OSLAVA SA ZMENILA NA TRAGEDIU

Rybarska chata pri sklabinskom rybniku uz bola svedkom nejednej oslavy ¢&i zabavy. K oslave naro-
denin si ju 14.1. vybrala aj partia mladych ludi z V. KrtiS8a a okolia. Ani jeden z nich v8ak nepredpo-
kladal, Ze prijemna zabava sa zmeni na tragédiu.

Priblizne dvadsat dvadsatro¢nych sa na oslavu dobre pripravilo. Mali zasobu jedla, varili si gulas, no a nechy-
bal ani alkohol. Vino i ,tvrdé“. Oslavy sa veselo zacali a dostali sa bez problémov uz vari do druhej polovice, ked
kratko po polnoci, asi o druhej hodine, prislo jednému z ucastnikov narodeninovej party - Jankovi Zatkovi - zle.
Podrla vyjadrenia jeho kamaratov toho ani prili§ nevypil. Jeden z U€astnikov rano po tragédii nam na mieste ne-
Stastia povedal: "Nechali sme ho, nech sa vyzvracia a ulozili sme ho do vedlajSej miestnosti, ako bola za-
bava, aby sa vyspal. Ked sme sa po nejakom case isli na neho pozriet, tazko dychal a zacal modriet.

Hned sme zavolali zachranku."

Maria Zatkova: "Ked rano za-
zvonil zvoncéek pri dverach,
myslela som si, Ze sa to vracia
Janko, ktorého som naposledy
videla den predtym. Bol za
mnou v praci a eSte mi nechal
nejaké peniaze. Vébec nespomi-
nal, Ze ide na nejaku oslavu.
Bol sa esSte ostrihat a myslela
som si, Ze poobede sa doma
znovu stretneme. Ked som sa
vratila z prace domov, cakali
sme ho spolu s mojim mladsim
synom Dominikom. Ked vsak
nechodil, nieco po siedmej ve-
c¢er som mu volala na mobil, ale
nedvihal. Poprosila som aj moju
mamu, aby mu zavolala, ze jej
mozno zodvihne, ked vola star-

Janko Zatko bol v partii a
v kolektive velmi oblibeny

&

l,“ o

ka, ale ani tej sa neozval. Ked
teda niekto rano zazvonil, mys-
lela som si, Ze je to on. Este
spoza dveri som zvolala, Ze sa
mu uz konecne uracilo a prisiel
domov. Ked som tam vsak vide-
la stat policajtov, vedela som, Ze
je zle. Spytala som sa ich, ¢o za-
se vyviedol. Boli to taki mladsi
policajti, a ked len tak ticho sta-
li, spytala som sa: " Je mitvy? "
Potom som eSte pocula ako za-
¢ali hovorit: " Musime vam o-
znamit smutnd spravu..." a od-
padla som. Ani zachranarov,
ktorych privolali, som uz nevni-
mala, iba méjho druha, ktory ma
potom osetroval."

Nebola to prva

rana osudu

Niet sa €o divif, Ze matka ne-
zniesla krutd ranu osudu, akou je
oznamenie o umrti diefata. Pritom
to nebola prva kruta rana, ktord Zi-
vot tejto nestastnej rodine pripravil.
Priblizne pred 6 rokmi po tazkej
chorobe odiSiel manzel a otec o-
boch synov Jan Zatko starsi. V
priebehu roka potom pani Marii zo-
mreli obaja svokrovci i jej otec. A v
septembri 2007 zrazilo mladSieho
syna Dominika na bicykli auto.
Utrpel pritom tazké zranenia a nie-
kolko tyzdfiov v umelom spanku
bojoval o svoj Zivot. Nakoniec sa
ho lekarom podarilo zachranit, ne-
hoda vS8ak zanechala trvalé na-
sledky.

A
A

Jan (vlavo hore) viani zmaturoval, postavil sa na vlastné nohy

a stal sa zivitelom rodiny. Bohuzial, len na velmi kratku chvilu... Matka ostala bez syna.

Janko ako dieta, v ¢ase rodin-
nej idylky, ked este nikto zo
Zatkovcov netusil, aky kruty
osud ich éaka...

M. Zatkova: " Stravila som s nim
dlhé tyzdne v nemocnici v B.
Bystrici, ale teraz musi navste-
vovat Speciilnu zékladni $kolu
vo V. Krtisi. Aj preto sme sa asi
pred styrmi rokmi prestahovali z
Glabusoviec, odkial pochadza-
me, do V. Krtisa.

Stal sa Zivitel'om

rodiny

Po smrti otca mi bol Janko vel-
kou oporou i svojmu bratovi.

A teraz, ked vilani zmaturoval a
zamestnal sa, sa uz stal aj Zivi-
telom rodiny. "Neboj sa, moja
najkrajSia a najlepSia mamicka,
Teraz uz bude lepsie. Uz si aj ty
budes méct dat teply obed ako
iné Zeny v robote. Uz nebudes
musiet tolko robit."

S pladom v hlase si na synove
slova spomina nestastna matka.

Pred mesiacom
mal vaznu
nehodu
Ako hovori, Janko bol dobry chla-
pec, i ked obcas si vySiel s kama-
ratmi. Ale ako zabranift mladému
zdravému 20 - roénému mladikovi,
aby sa zabaval. Je pravdou, Ze
niekedy nie€o vyviedol. Aj priblizne

pred mesiacom, zaciatkom

(Pokracovanie na str.7)
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(Dokoncenie zo str. 6)

decembra pri flom stali hadam
véetci svati, ked medzi Zelovcami
a Peseranmi havaroval. Vyletel pri
tom z auta prednym oknom, nebol
priputany. Ale ako vraj hovorili za-
chranari, ak by bol pripasany, pri-
Siel by o nohy. Tak velmi bolo zde-
molované jeho havarované auto.
Skondcilo na Srotovisku. Jankovi pri
nehode namerali v dychu alkohol a
zobrali mu vodiésky preukaz. V ne-
mocnici leZal po nehode 3 dni a
pustili ho domov.
M. Zatkova: "Vraj uZ nema ziadne
iné zranenia. Aj som bola pre-
kvapena, Zze ho uz pustili domov,
lebo mal ist na CT vysetrenie.
Az neskér ho pri kontrole v chi-
rurgickej ambulancii poslal na
CT-cko MUDr. Juraj Cseri, ale
CT vySetrenie nepreukazalo ne-
jaké dalsSie vnutorné zranenie.
Bol aj u neuroléga, ktory mu
predpisal lieky. Velmi som chce-
la, aby ho dali vysetrit aj na

magneticku rezonanciu, ktora by
mozno odhalila nejaké skryté
zranenia... Ci aj td nehoda moh-
la nejako ovplyvnit jeho zdravot-
ny stav, neviem. Prec¢o mi ho o-
sud zobral. Kde bol teraz méj
Boh."

Otazky na ktoré sa fazko hlada
odpoved . A fazko bude hladat od-
povede na otazky, pre¢o tu uz
Janko nie je i jeho mladsi brat
Dominik.

M. Zatkova: "Tak velmi sa mali
radi. Janko mladsiemu bratovi
vo vSetkom pomahal. Aj teraz
ho uz zacal ucit robit na notebo-
oku, ktory som mu kdupila na
Vianoce. Obdavam sa, zZe
Dominikovi bude velmi chybat.
Uz dnes rano, dern potom ako
nam oznamili jeho smrt, ho vraj
videl sediet pri pocitaci. Velmi
sa bojim toho, ako to Dominik
zvladne. A neviem ani ja ako
zvladnem naklady na pohreb.
Ked mi povedali v pohrebnictve,
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Ako kazdy mlady muz, aj Jan miloval auta. Jazda
na jednom z nich sa mu takmer pred nieco vyse
mesiacom stala osudna, ked havaroval. Nehodu
sice prezil, smrt si vSak na neho pockala a vy-
striehla ho vo chvili, ktoru by nikto necakal

= — s
kolko to vSetko bude stat, az sa
mi hlava zatocila."

Dalsiu krutd ranu Zivota bude
tazko znasat cela rodina i priatelia
a znami, ktorych mal Janko velmi
vela. Bol medzi nimi obfubeny a
mali ho radi. Pre€o ich musel tak
skoro opustit prave on, nevedia po-
chopit. Iba tazko sa s nim budu Iu-

GlabuSovciach, kde bude pohreb
potom, ako to dovolia policajti po
sudnej pitve. Nembzeme a nevie-
me pomdct - tak ako ostatni. Iba to
posledné - neStastnej matke do-
priat vela sil pri prekonavani taz-
kych chvil a ran osudu, ktorych jej
bolo na jeden Zivot ustedrenych
viac ako dost.

Janko (vpravo) mal rad zabavu s priatelmi. Zivot si uZival naplino...

Cit na

cintorine v

rodnych

Janova kratka zivotna put sa skoncila 15.1. 2012
na tejto chate pri Sklabinskom rybniku

Velmi smutné holi aj statusy Jankovych priatefov na socialnej sieti. Gratulacie

k jeho narodeninam vzapati vystriedali smutné slova piné zialu za stratou dobrého kamarata

® Bernadette Bélik: - Odpocivaj v pokoji,
Janko :(

® Henry Tee: - Odpocivaj v pokoji, kamosko
nas :(

® Matis Nemoga: - Starky méj, eSte cez le-
to sme spolu brigadovali a teraz si uz hore...
Drz sa a odpocivaj v pokoiji...

® Peter Komliives: - Odpocivaj v pokoji!

@ Tibor Gyérgy (pripravil mu rozlickové video):
- Ked som sa s tebou nestihol osobne, tak
sa rozluc¢im aspon takto. Zostanes navzdy v
nasich srdciach a dufam, Ze sa tam hore raz
stretneme. Odpocivaj v pokoji, kamosko
m@j.

@ Lucia Tuchynova: - Nech Tvoja dusicka
najde pokoj...:-(((

@ Peter Tuchyna: - Odpocivaj v pokoji.

® Jozko Molnar: - Janko, preco tak skoro?
Ved bol cely zivot este pred tebou... Budes
mi chybat... Odpocivaj v pokoji! Raz sa es-
te stretneme! NavZzdy Zbohom, bol si mi ako
brat...

® Daska Andokova: - Oodpocivaj v pokoji,
Janko :-(

® Timea Timike Bodzsarova: - , Turbesko*,
s Patom na teba nikdy nezabudneme, na to,

ako sme spolu vyrastali... Odpocivaj v poko-
ji, dufam, Ze sa stretnes s Tvojim otcom :-((
® Nikoleta Nikusik Nagyova: - Janci, odpo-
Givaj v pokoji. Nikdy nezabudnem na tie na-
Se debaty. BudesS nam vsetkym chybat! :-(
® Mirio Molsik Kelso: Odpocivaj v pokoji, ka-
mo, si navZdy v nasich srdiach, budes nam
chybat :(

® Martina Fruhaufova: - Uprimnu sdstrast.
Verim, Ze dobri ludia nikdy skutoc¢ne ne-
umrd. Aj ked odidu z tohto sveta, to pod-
statné, ¢o sme na nich milovali ako usmev,
nazory, laskavost tu zostane navzdy. Je teda
len na nas, ci si dokaZzeme uchovat Zivu spo-
mienku na ich vynimocnost ...

® Diana Oravecova: - Odpocivaj v pokoji :(
® Anika Adamova: - Odpocivaj v pokoji
Janko :(

® Marius Mihal: - Janci ,, Turbes“ Zatko, na-
vzdy ostanes v nasich srdciach. Odpocivaj v
pokoiji! :(

® Hendriks Toth: - Kamo, navzdy si ta pa-
matam, boli sme odmalicka spolu. Si v mo-
jom srdci. Raz sa tam hore vidime, brat méj

® Zolike Bavko: - Odpocivaj v pokoji, Jani

i
@ Ludovit Stoff: - Kdekolvek si, bude$ nam
chybat :(

@ Lucia Praharova: - Odpocivaj pokoji, ka-
marat. Poznala som ta od malicka a velmi mi
budes chybat, zlatko.

@ Nikola Bodzsarova: - Odpocivaj v pokoji...
Sme na tom rovnako, Lucka, mame na neho
pekné spomienky...

® Pavel Raschit Prahar: - Janci, budes nam
vSetkym chybat, odpocivaj v pokoji.

® Michaela Berecova: - Je mi velmi Iuto, ¢o
sa stalo Janko. NavzZdy ostanes v nasich
srdciach, chybas nam, odpocivaj v pokoji!
® Tibor Gyérgy: - Janko, mame ta radi a
navZdy zostanes v nasSich srdciach! Bol si
dobry cElovek, velmi dobry kamarat, nemé-
Zem tomu uverit, no viem, Ze ani moje slzy
ta uz nevritia...

@ Wiktor Len Nikuskin Mahucéoko: - Nieco o-
kolo 2.40 h. rano ma zasiahla strasna spra-
va, ktorej stale neverim... Ked' ti niekto zavo-
la so slovami: ,ON Z O MR E L, je to to-
talny Sok... Chybas mi, JANO! Toto si nemal
spravit...

PRIPRAVILI: -P. GASPAROVIC, M.SEDLACKO-
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"TesSte sa zo zivota, ktory Zijete. TeSte sa z toho, Ze ked rano vstanete,

postavite sa na viastné nohy. TeSte sa z toho, Ze sa dokaZete sami najest

Teste sa, Ze dychate bez pristrojov. TesSte sa, Zze ste. Nehovorte, Ze vas Zivot

nestoji za nié. Lebo ¢asom zistite, Zze zivot je to jediné, preco sa oplati Zit"
- odporiuca Mgr. Iveta Makovnikova. A vie o éom hovori, pretoze

MINULY ROK JEJ

TRANSPLANTOVALI PLUCA

Clovek si zaéne vazit
zdravie, len ked’
ho strati
Mgr. Iveta Makovnikova, ktoréa sa
narodila v P6tri a od narodenia Zi-
je vo Velkom KrtiSi, presla skutoc-
ne vSetkym. Musela podstupit
transplantaciu pluc, nakolko jej le-
kari  diagnostikovali idiopaticku
plucnu artériovu hypertenziu. Je to
vzacne ochorenie a velmi tazko sa
diagnostikuje. Vag¢sinou sa pacien-
tom zisti az v neskorom $tadiu, ked
nezaberaju lieky na nespravne sta-
novenu diagnézu. Mnoho odbor-
nych lekarov sa s tymto ochorenim
este vobec nestretlo. Alebo sa sta-
va, ze pacient si vS§imne, Ze nieco
nie je v poriadku, az ked sa uz za-
dychava aj pri chédzi na rovine. A
to je uz v fazkom $tadiu ochorenia.

Cim skor sa zaéne liegit to-
to ochorenie, tym sa pacient ~
doziva dlhSieho veku.

Mgr. lvetu Makovnikovu
poznaju predovSetkym Ziaci
a pedagogovia v ZS vo
Velkom Krtisi, Hrusove, Ce-
bovciach a Dolnych
Plachtinciach, kde ako uci-
telka ucila matematiku a na
oducené roky sa jej viaZu
pekné spomienky.

Najskor oslava,
potom
transplantacia

“Clovek si zaéne vazit
zdravie, len ked ho strati.
A to sa mézZe stat hociko-
mu a hocikedy," - poveda-
la v rozhovore pre naSe noviny
Mgr. Iveta Makovnikova, ktora vla-
ni 31.marca oslavila Zivotné jubile-
um 50 rokov a 2.juna podstupila
transplantaciu pluc, po ktorej neve-
dela hybat rukami, neovladala svo-
je svaly, tri mesiace sa ucila chodit,
kfmit ju museli sestry, lebo sa jej
triasla ruka a nevedela sa sama
najest. Posledné Styri roky bola na
kysliku, v minulom roku Sest me-
siacov 24 hodin denne.

JEJ ZIVOT PRED
TRANSPLANTACIOU

Na pl'acnu
hypertenziu, zatial’,
neexistuja lieky
® Pani Makovnikova, kedy u vas
prepuklo ochorenie s plicami? O

aké ochorenie islo?
"Moje ochorenie diagnostiko-

ey

vali lekari v oktobri 2004 v
Martine. ISla som na hospitaliza-
ciu do Martina kvéli oblickoveé-
mu kamienku. UZ predtym som
mala problémy so zadychava-
nim sa pri chédzi, ale méj prak-
ticky lekar to nepovaZoval za ni¢
vazne. Az v Martine pri predope-
racnom vysetreni mi Zzistili, Ze
mam vazny problém so srdco-
vou c¢innostou a pripadna opera-
cia nie je mozna. Najprv predpo-
kladali, Zze to bude embdlia pltc,
ale vysetrenia tomu nenasved-
covali. Po sérii dalSich vysetreni
na I. Internej klinike, kde ma pre-
lozili po tom, ako sa mi kamie-
nok spontanne vylucil a po kon-
ziliu na pliucnej klinike mi pred-
bezne  stanovili  diagnozu:
Plucna artériova hypertenzia. V

Mgr. Iveta Makovnikova tesne pred transplantaciou
v nemocnici v Bratislave na NUSCH.

marci 2005 mi ju v Bratislave na
Narodnom Uustave srdcovych a
cievnych choréb po dalsich od-
bornych vysetreniach potvrdili a
upresnili: Idiopaticka plucna ar-
tériova hypertenzia taZkého
stupna. Idiopaticka znamena ne-
znameho pévodu. KedzZe na
plicnu hypertenziu, zatial, ne-
existuju lieky, ktoré by toto o-
chorenie vyliecili, lekari mi ozna-
mili, Ze zdravotny stav sa mi
bude postupne zhorsovat, a v
konec¢nom désledku sa budem
musiet podrobit transplantacii
plac."

® Ako dlho ste museli ¢akat na
transplantaciu pluc?

"Pocas siedmych rokov som u-
Zivala lieky na rozsirenie plic-
nych ciev, neskér nielen orainu,

Mgr. Iveta Makovvnl'kova’ po
transplantacii: ,,Zivot je to
jediné, prec¢o sa oplati zZit“

ale aj kontinualnu liecbu.
Posledné tri roky som mala
pumpu zavedenu na podkozZnu
aplikaciu lieku. Mesacéné nakla-
dy na liecbu boli viac ako 15 500
eur. Koncom minulého roka sa
mi stav natolko zhorsil, Ze ma
museli navrhnudt na urgentnud
transplantaciu pluc. Po odsuhla-
seni zdravotnej poistovne, ktoré
trvalo dva a pol mesiaca, som
bola zaradena na c¢akaciu listinu
a nasledne po mesiaci ma ope-
rovali."

Dufala vo
vylieGenie
® Ako ste sa s
tym vyrovnali po
psychickej stran-
ke?

"Nie je to jed-
noduché, ked
vam lekar ozna-
mi, Ze mate ne-
vylieciteIné o-
chorenie. A na-
vyse, ked som
sa dozvedela, Ze
priemerna dizka
Zivota u liece-
nych pacientov
je 5 rokov a u
nelieéenych 1-2
roky, nechcela
som tuto sku-
to¢nost prijat. Dufala som, zZe
ndjdem sposob, ako sa vyliecim.
Ale napriek vSetkym mojim sna-
ham, sa mi to nepodarilo.
Sedem rokov je dost dlha doba
na to, aby som sa s tym vyrov-
nala. Nebojovala som proti to-
mu, ale postupne som toto o-
chorenie prijala. Neznamena to
ale, Ze som sa vzdala. Bola som,
a aj nadalej som, optimistka a
bola som uplne presvedcena, ze
transplantacia dopadne dobre aj
napriek mozZnym  komplikaci-
am."

JEJ ZIVOT POCAS
TRANSPLANTACIE

Transplantacia pl'ac
sa na Slovensku
nerobi
® Kedy a kde ste podstupili trans-

plantaciu?

"Transplantacia plic sa na
Slovensku nerobi. Slovensko
vyuziva transplantacné centrum
vo viedenskej AKH (Allgemei-
nes Krankenhaus - VSeobecna
nemocnica). Je to najblizsie a
tiez najlepsie transplantacné
centrum v strednej Eurdpe. Na
transplantaciu som bola pripra-
vena tri mesiace vopred. V kite
zbalena taska a ja tieZ v pohoto-
vosti na telefone. Vecer 1. juna
okolo deviatej mi zavolala lekar-
ka z Bratislavy, Zze maju pre mna
pluca. V prvom momente mi
stupol adrenalin, ale zaroven
som sa poteSila, Zze uz bude ko-
necne po tom. O pol hodiny ne-
skér som uz sedela v sanitke.
Do Viedne sme dorazili okolo
2,15 hod. rano 2. juna 2011 a
hned’ ma brali na operacnu sa-
lu."

Sestricky si spievali
a robili pacientom
naladu
®Ako ste sa citili tesne po opera-
cii? Aki boli rakuski lekari a zdra-
votny personal? Ako medzi Vami
prebiehala komunikacia? Viete po

nemecky?

"Na tuto otazku vam neviem a-
dekvatne odpovedat. Po opera-
cii ma udrziavali esSte vyse tyz-
dia v umelom  spanku.
Medzitym mi museli znova otvo-
rit hrudny kés. Mala som kom-
plikacie a okrem samotnej trans-
plantacie este dalSich pat ope-
racnych zakrokov. Tie vsak pre-
biehali postupne neskér. Ked
som sa prebrala, nevedela som
rozpravat, nevedela som kde
som a tiez ani to, Ze uz som po
transplantacii. Ni¢ ma nebolelo.
Pamétam si len, Ze na mna kri-
cali sestricky : "lveta, schlafen
Sie nicht!" a mne sa velmi chce-
lo spat. Nevedela som pohnut
ani prstom na ruke, bola som o-
puchnuta. Okolo mna bolo ne-
spocetné mnozZstvo réznych pri-
strojov a monitorov, v tele na-
pichnutych dvanast hadiciek,
bola som pripojena na dialyzu.

(Pokracovanie na str. 9)



(Dokoncenie zo str.8)

To som si vSsak uvedomila az
neskér. O zdravotnom persona-
le a starostlivosti sa mézem vy-
jadrovat len v superlativoch. U-
Zasni lekari, v maximalnej poho-
tovosti, perfektni diagnostici,
zdravotné sestricky velmi sta-
rostlivé, usmievavé a milé. Ked
videli, Ze som smutna, urobili
cokolvek, len aby ma rozveseli-
li. Starali sa o pacientov kom-
plexne. Na JIS-ke som lezala 54
dni, stale tam bolo veselo, hud-
ba, sestricky si spievali a robili
pacientom naladu. Pocas poby-
tu na JIS-ke ma vozili von na vo-
zicku do zahrady, na sinko.
Stravny listok bol perfektne vy-
pracovany, jedla ako v najlepsej
restauracii. Dostala som vsetko,
¢o som si zaZelala. Celkove som
po transplantacii bola vo Viedni
67 dni a 10 dni v Bratislave, kym
som sa dostala domov.
Komunikacia prebiehala spo-
Ciatku rukami, nohami, kedZe
som nemohla hovorit. Neskér
po nemecky, kratko a strucne.
Dohovorit som sa vedela, ale
dlhsie lekarske monolégy mi
prekladala sestricka zo
Slovenska, raz bola u mna aj
doktorka -prekladatelka pre
Slovakov."

JEJ ZIVOT PO
TRANSPLANTACII
Je Stastna, Ze konec-
ne moze chodit’ pesSo
® Ako sa citite teraz? Musite dodr-
Ziavat nejaké Specialne zasady v
Zivotosprave a v zivotnom Style,
beriete vela liekov? Musite chodit
na pravidelné kontroly do

Rakuska?

"Je to nebo a zem. MGéj zZivot
sa celkom zmenil. Som stastna,
Ze konecne mézem chodit peso.
Doteraz som bez auta nemohla
ist ani na krok. Niekedy som
nevedela urobit ani par krokov a
uz som bola neskutocéne zady-
chana, myslela som si, Ze mi
srdce praskne. Teraz je to vset-
ko iné. Schody ani kopce mi uz
nerobia Ziadny problém. Je
pravda, Ze do konca Zivota bu-
dem musiet brat lieky, ale vébec
mi to neprekaza. Nemam Ziad-
ne zakazy okrem  jedného.
Musim si davat pozor na to, aby
som nedostala chripku, aby mi
moje nové plica vydrzali ¢o naj-
dihsie. Je to o to tazsie, Ze mu-
sim brat cely Zivot imunosupre-
siva. To su lieky na zniZenie i-
munity, aby mi telo neodlucilo
plica ako cudzi organ. Ale, za-
tial sa mi dari. Pred mesiacom
som bola na bronchoskopii vo
Viedni. Vysledky mam v poriad-
ku, preto péjdem do Viedne uz
len raz - po roku. Okrem toho
chodim na pravidelné dvojme-
sacné kontroly do Bratislavy na
placne oddelenie do
Ruzinovskej nemocnice a raz
roéne na Narodny ustav srdco-

vych a cievnych choréb ( NU-
SCH ) na kontrolu srdca."

Rodina ju
podporovala
vo vSetkom
® Urcite ste mali podporu u svojej
rodiny. Ako to znasali vasi blizki,
va$e deti a manzel?

"Pocas mojej liecby mi velmi
vela pomahala rodina a priate-
lia hlavne psychicky. O ochore-
ni sme vela nehovorili, bavili
sme sa o vsSednych veciach.
Chodila som do prace, hoci po-
sledné tri roky som bez auta ne-
mohla ist ani na krok. O domac-
nost sa véacésinou starala moja

dévody, ktoré pozitivne ovplyv-
nili. méj zdravotny stav.
Pozitivne myslenie."

® Aké mate plany do blizkej bu-
ducnosti? MdZete sa znova vratit
do pracovného procesu?

"Do prace sa, bohuzial, zatial,
vratit, nemézZzem. Som povola-
nim uéitelka. Skolské prostredie
je pre mna vysoko rizikové, ¢o
sa tyka infekcnosti. Je mi to Iu-
to, ale musela som dat v praci
vypoved. Lekari mi odporucili
pracu v kancelarii, ale to sa mi
zrejme v nasom okrese nepoda-
ri najst. V kazdom pripade
chcem pracovat, neviem si
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plicnou hypertenziou. Som
predsednickou zdruzenia. Od
septembra 2010 sme c¢lenmi eu-
ropskeho zdruZenia pacientov
PHA Europe a spolocne v celej
Eurépe robime kampan na spo-
znanie tohto zakerného ochore-
nia, hladame financéné prostried-
ky na nové lieky na liecbu plic-
nej hypertenzie. Oboznamujeme
Siroku verejnost, ale aj odbor-
nych lekarov s priznakmi a diag-
nostikou ochorenia. Zdruzujeme
pacientov, priatelov, zdravotni-
kov a vsetkych, ktorym zalezZi na
liecbe PH. Nasa webstranka je
http://phaslovakia.org/, kde sa
moéZete viac docitat o plucnej

Fotografia z edukacno-rekondiéného zasadnutia ZPPH (ZdruZenia pacientov s plicnou hypertenziou )
- na fotke Mgr. Iveta Makovnikova (v strede), MUDr. Milan Luknar, NUSCH, koordinator plicnej hyper-
tenzie na Slovensku, podpredseda ZPPH a Pisana Ferrari z Talianska, predsednicka talianskeho zdru-
Zenia AIPI a podpredsednicka eurépskeho zdruZzenia PHA Europe

mamka a manZel, lebo to uz bo-
lo nad moje sily. Boli dni, ked
som nevedela urobit ani par kro-
kov. Po transplantacii sa mi
tvorili embdlie, zdravotny stav
dost kolisal a trvalo to dva me-
siace, kym sa mi stabilizoval.
Moja rodina si poc¢as tychto dni
uZila vela stresu a som rada, Ze
sme to spolocne zviadli."

Pracovala a netrapila
sa zbytocnymi
mysSlienkami
® Ak by ste mohli poradit chorym,
¢o vam najviac pomahalo pri lie¢-

be?

"Najviac mi pomohlo moje pre-
svedcenie, Ze vsetko bude v po-
riadku. Bolo mi jasné, Ze sa z to-
ho nevylie¢im, ale bola som za-
roven presvedcena, Ze po trans-
plantacii budem Zzit normalny Zzi-
vot ako zdravy Cclovek. Nikdy
som si nepripustila, Zze by sa to
nemalo vydarit. Povedala som
si, Ze vSetko dobre dopadne a
ina moznost nie je. Vela Iudi na
mna myslelo a drzalo mi palce.
Chcem im aj touto cestou poda-
kovat. Okrem toho som praco-
vala az do poslednej chvile.
Nesedela som doma a netrapila
som sa zbytoénymi myslienka-
mi. Myslim, Ze toto boli hlavné

predstavit, Ze by som zostala
dlhodobo bez prace. Zatial iba
individualne doucujem Ziakov
ZS a pripravujem ich na prijima-
cie pohovory na SS."

Je predsednickou
Zdruzenia pacientov
s placnou
hypertenziou

® Mate nejaké zaluby?

"Pred dvomi rokmi som inicio-
vala zaloZenie obcianskeho
zdruZenia na Slovensku pod
nazvom ZdruZenie pacientov s

hypertenzii."

® Co vas momentalne najviac tesi
v Zivote?

"VSetko. Moje zdravie je, sa-
mozrejme, najdélezitejsie.
Nerozculujem sa, som zdrava a
Stastna a to je pre mna najdéle-
Zitejsie. Pritom sa teSim kazZdej
mali¢kosti."

- Za rozhovor podakovala:
EDITA DEBNAROVA,

FOTO: Sukromny archiv

Mgr. IVETY MAKOVNIKOVEJ -

Plucna hypertenzia (PH)

Je chronické a Zivot ohrozujuce ochorenie, charakterizované vy-
sokym krvnym tlakom v plucnych tepnach, zasahujuce pfiucne
cievy a srdce. Presné a skoré stanovenie diagnézy spojené s
véasnou lieCbou mbéze postihnutym zachranit zivot. Priznaky PH
moézu byt rézne, napr., dychaviénost, Unava ¢i zavrat. Pri vyko-
navani beznych, kazdodennych aktivit musi vasSe srdce pracovat
intenzivnejSie, aby vytlacilo krv do pfuc cez krvné cievy, ktoré su
zUzené v dosledku chorobnych zmien. Preto musi prava cast srd-
ca pracovat intenzivnejSie, m6ze sa abnormalne zvadsit a zaro-
ven stratit schopnost efektivneho pumpovania krvi. Poziadavky
na jej vykonnost sa stale zvySuju a vedu k vacSiemu zatazeniu
srdca, ¢o mbze viest k jeho zlyhaniu. PH patri medzi ojedinelé o-
chorenia. V sucasnosti je na Slovensku 130 pacientov s tymto o-
chorenim. Postihnuté byvaju vSetky vekové kategoérie, najcastej-
Sie vSak zeny vo veku 40 - 50 rokov. Diagnéza sa velmi tazko
zistuje, pretoze jej priznaky mézu byt aj priznakmi inych ochore-

ni.
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Dolnostrehovska Skola oslavila patdesiatku

V Zivote €loveka su milniky, kedy sa pristavi, vracia do spomienok, bilancuje... Takymto mifnikom, pri
ktorom je potrebné sa aspoii na chvilu zastavit, je aj vyroéie zalozenia §koly. Vedenie ZS s M$S v Dolnej
Strehovej debatovalo so svojimi zamestnancami o tom, ako si toto vzacne jubileum pripomentt.
Koneéné rozhodnutie bolo - oslava v ,,rodinnom kruhu", t.z. Skolska akadémia za Ucasti Ziakov a pe-
dagogickych zamestnancov Skoly. Peniaze, ktoré by stala velkolepa oslava, sme sa rozhodli investo-
vat do rekonstrukcie Satiiovych priestorov. Suc¢asna doba si uz priam vyzaduje, aby boli osobné veci
Ziaka (topanky Ci prezuvky, kabaty, vetrovky apod.) odkladané do skriniek. Predide sa tak kradeziam,

ziaci si tieto veci nebudu nosit do tried, Satne budu plnit svoj ucel.

nostny - 6. december 2011.

Uvode podujatia priblizila his-

tériu Skoly, ale i jej su¢asnost

riaditelka Skoly Mgr. E.
Ragadova. Pisal sa rok 1961 a
deti z Dolnej Strehovej i z okoli-
tych obci sa tesili, Ze budi mat no-
vu 8kolu. Novu a priestranna bu-
dovu s peknymi priestormi, ktoré
Cakaju len na nich. Dockali sa a
prvykrat presli branou novej Skoly
dria 1. septembra 1961. V Skole
bolo vtedy zapisanych 276 Ziakov,
ktori sa ucili v 10-ich triedach - 3
triedy na |. stupni a 7 tried na Il
stupni.

Na tunajSej Skole zacinali svo-
ju pedagogicku put mnohi mladi
zacinajuci ucitelia, ktori svoje
skvelé napady a entuziazmus den-
ne prenasali na svojich zverencov.
Viaceri z nich pracovali v Skole
velmi dlho alebo aZz do déchodku.
S obdivom a vdakou na nich spo-
miname, lebo prave oni boli ti, kto-
ri kladli pevné a kvalitné zaklady
vyuéby a vychovy, na ktorych
dnes stoji nasa Skola.

Prvym riaditefom Skoly sa

v roku 1961 stal pan Michal
Mazor (28,5 r.). Po nom sa do
vedenia Skoly na miesto riadi-
telky dostala 1. februara 1990
pani Marta Balazova (1,5 r.) a
po nej od 1. jula 1991 sa stala

riaditelkou Skoly Elena

Ragacova (21. r.). Vo funkcii

zastupcu riaditela Skoly
pracovali tito pedagégovia:
1. Pavel Ragaé
1962 - 1969 (7,5 r.)
2. Jozef Dudas
1969 - 1975 (5,5r.)
3. Marta Balazova
1975 - 1990 (14,5r.)
4. Anna Viselkova
1990 - 1995 (5,5 r.)
5. Jan Latinak
1995 - 2011 (16 r.)
6. Anna Leskova - pre M$
od 1.7.2002 (10. r.)
7. Anna Malatincova

od 1.8.2011 (4. mes.)

Za uplynulych 50 rokov v tu-
najsej Skole pracovalo, resp. pra-
cuje 159 pedagogickych a vychov-
nych zamestnancov. Najdlhie na
nasej zakladnej Skole pdsobili ale-
bo pbsobia a svoj rukopis zane-

chaI| tito pedagdgovia: Mgr. Marta
Balazova, Mgr. Anna Pekarova,

Anna Las$s8akova, Mgr. Elena
Ragacova, Lydia Kelemenova,
PaedDr. Michal Mazor, Anna
Durbakova, Mgr. Anna Hudecova,
Jan Detvan, PaedDr. Anna
Malatincova.

Ako plynul ¢as a menili sa po-
mery v spoloénosti, dochadzalo k
zmenam aj v samotnej Skole.
Prvé oficidlne pomenovanie $koly

znelo Zakladna devatro¢na Skola v
Dolnej Strehovej. Od 1. septembra
1975 bola v tunajSej Skole zriade-
na Skolska druzina - terajsi Skolsky
klub deti. V &kolskom roku
1981/82 sa povinna Skolska do-
chadzka zmenila na 10-roénd, z
toho najmenej 8 rokov ziak musel
absolvovat na ZS. Nazov zakladna
Skola sa tiez zacal pouzivat od 1.
septembra 1981. Od Skolského ro-
ku 1998/99 to bola zakladna skola
s deviatimi ro¢nikmi. V aprili 2002
nasSa $kola ziskala pravnu subjek-
tivitu a od 1. jula 2002 doSlo k
spojeniu zakladnej a materskej
Skoly - vznikla Zakladna Skola s
materskou Skolou Dolna Strehova
a jej zriadovatelom sa stala obec

Den oslavy bol skuto€ne slav-

Dolna Strehova.

Za uplynulych 50 rokov areal
Skoly postupne menil svoju tvar. 1.
septembra 1975 bola dana do uzi-
vania Il. budova, na ktorej stavbe
sa podiefali rodicia Ziakov a ob¢a-
nia Dolnej Strehovej. Nachadza sa
tu 5 tried, telocvi¢fa, Skolska je-
daleri a S$kolska dielfa. V roku
1994 sa zrealizovala plynofikacia
kotolne, v roku 2003 rekonstruk-
cia strechy na Il. budove, v roku
2006 rekonstrukcia strechy na I.
budove, v roku 2008 vymena
streSnej krytiny zni¢enej ladovcom
na Il. budove, v rokoch 2009 -
2010 rozsiahla rekonstrukcia obi-
dvoch budov v ramci projektu

"Rekonstrukcia Z8sMS v Dolnej
Strehovej", spolufinancovana EU
95% z eurofondov regionalneho
rozvoja vasa buducnost.

Nasu Skolu navstevovali aj ro-
diCia a dokonca aj stari rodi¢ia su-
¢asnych Ziakov. Tito nasi Ziaci do-
siahli velké mnoZstvo Uspechov
tak vo vysledkoch vychovy a vzde-
lavania, ako aj v mimoskolske;j ¢in-
nosti. Boli to uspechy v postupo-
vych sutaziach v oblasti vedo-
mostnej, Sportovej, kulturnej, G-
¢ast v réznych aktivitach a pod.

V tomto Skolskom roku navstevuje
nasu Skolu 239 deti a Ziakov, z to-
ho je 22 deti v materskej Skole a
17 prvéakov. Ucia sa v 12-ich trie-

dach zakladnej Skoly a v 1-gj trie-
de materskej Skoly, v odpoludniaj-
Sich hodinach pracuje 1 oddele-
nie 8kolského klubu deti, v ktorom
je zapisanych 23 Ziakov. Na I.
stupni vyuéuje 5 uditelov, na II.
stupni 10 ucitefov, 1 evanjelicka
fararka a Ziakom sa venuje aj 1 a-
sistentka ugitefa. V SKD pracuijti 2
vychovavatelky - 1 je dlhodobo
praceneschopna a v MS 1 ugitel-
ka. V Skole su zamestnané 4 u-
pratovacky, 1 Skolnik/kuri¢, 1 hos-
podarka/uétovnicka, 1 vedulca
Skolskej jedalne a 4 kucharky. K
vedeniu Skoly patria okrem pani
riaditelky aj pani zastupkyne -
PaedDr. Anna Malatincova pre ZS
a Anna Leskova pre MS.

Aj na8a 8kola sa neustale mo-
dernizuje - zvySena pozornost je
venovana najma pocitatovej gra-
motnosti a vyucbe cudzich jazy-
kov. Mame vybavené uz 3 ucebne
informatickej vychovy a 1 interak-
tivnu tabulu. Na vyu€ovani sa vy-
uzivaju nové metédy a formy pra-
ce, aby sa vyucovanie stalo zauiji-
mavej$im a pestrejSim. Ucitelia ve-
du ziakov k samostatnosti, tvori-
vosti, k zdravému spbsobu Zivota
a sutazivosti. No ani oni nepresta-

Na pompezne oslavy v Skolstve met penazi, preto aj v Dolnej Strehovej boli skromnejsie, o to viac za-
hriali pri srdci. Deti pripravili svojej jubilujucej Skole naozaj pekny program. Na fotografii v doprovode
s Mariou Cmorikovou

vaju Studovat, neustéle si dopifia-
ju a rozSiruju svoje vzdelanie.

V mimo vyu¢ovacom &ase sa
Ziaci zapajaju do rieSenia predme-
tovych olympiad, réznych sutazi a
¢innosti  zaujmovych kruzkov.
Vytvorené bolo i alokované praco-
visko Zakladnej umeleckej Skoly v
Modrom Kameni. Nasi Ziaci tak
maju umoZnené ucitf sa hrat na
klaviri, flaute a venovat sa drama-
tickému umeniu v priestoroch na-
Sej Skoly.

ZaZelat jubilantke Zakladnej
Skole s materskou $kolou v Dolnej
Strehovej eSte vela Uspesnych ro-
kov, vyborné vychovno-vzdelava-
cie vysledky, stabilizovany

(Pokracovanie na str. 11)
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(Dokonéenie zo str.10)
pedagogicky zbor a vela Uspe$-
nych Ziakov.

Pritomnych pozdravila aj za-
stupkyna starostu obce PaedDr. A.
Malatincova. Vyjadrila poteSenie
obce ako zriadovatela, Ze sa Skola
stale rozvija, zdokonaluje, skraslu-
je, jednoducho, ,,Ze kra€a s dobou".
Podakovala su€asnym i minulym
pedagogickym pracovnikom za ich
pracu pri vzdelavani a vychove Zia-
kov. Pripomenula, Ze na ucitelov,
ktori zanechaju dobru stopu v de-
toch, sa nezabuda. Podakovanie
adresovala tiez Ziakom, ktori zapa-
janim sa do réznych sutazi a olym-
piad, vzorne reprezentuju nielen
svoju Skolu, ale i obec. VSetkym
pracovnikom zazelala, aby im ne-
chybal potrebny elan, aby mali do-
statok energie a sil pri skvalitiovani
urovne vzdelavania, aby ,tahali"
tym spravnym smerom a posuvali
dolnostrehovsku Skolu dopredu, le-
bo len dobri pedagégovia a Sikovni
Ziaci su zarukou Sirenia dobrého
mena $koly i obce.

Cela Skola dychala slavnostnou
atmosférou. Skolska telocviiia bola
krasne vyzdobena, nastenky na
chodbach $koly dokumentovali
napr. uspechy Ziakov v celosloven-
skych kolach literarnych sutazi, po-
skytovali zaujimavosti o réznych po-
dujatiach z historie Skoly, ale obsa-
hovali aj ,,perlicky" z Ust si¢asnych
¢i byvalych Ziakov. Pozornost Zia-
kov zaujala prezentacia, ktora im aj
,,zrakom" umoznila nahliadnut do
historie Skoly. Kultdrny program
slavnostnej akadémie bol skuto¢ne
pestry. Striedal sa spev, tanec, hud-
ba, zumba, veselé i pou€né scénky.
Nechybali maZoretky a zaver prog-
ramu patril dievéatam, ktoré nazor-
ne predviedli, ako sa volakedy cvi-
Cila spartakiada. K pestrosti a zauiji-
mavosti programu prispeli aj Ziaci z
alokovanej triedy ZUS Modry
Kamen pod vedenim svojich ucite-
fov. V priestoroch telocvi¢ne si Zia-
ci pozreli vystavku rdéznych spo-
mienkovych predmetov, ktoré suvi-
seli s histériou Skoly.

Po chutnom obede si mohli Ziaci
,,rozhybat svoje kosti" na diskotéke
s DJ Jurajom Gondasom, byvalym
Ziakom $koly. Hoci v tento den do
Skoly nepriSiel Mikula$, dolnostre-
hovski Ziaci obdarovani boli - chut-
nou desiatou, bohatou tombolou,
ale hlavne, peknym zaZitkom z ne-
zvy€ajného slavnostného dia.

Podakovanie vedenia $koly pat-
ri vSetkym pedagogickym aj nepe-
dagogickym pracovnikom, ktori pri-
speli k organizovaniu podujatia, U-
¢inkujacim, ktori pripravili krasny
kultdrny program, ale i vSetkym
tym, ktori svojou U€astou prispeli k
skvelej nalade jedného nezabudnu-
tefného dna.

Nech sa i nadalej rozvija dolno-
strehovska jubilantka!

- Mgr. E. RAGAGOVA,
PaedDr. A. MALATINCOVA-

N

Siesta adeptka na titul Kralovna stuzkovej sa vola Timea Wagnerova. Aj ol
dzi Ziariace mladé damy so zelenou stuzkou na krasnej rébe. Aby ziskala
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na patrila na svojej stuzkovej me-
vaSe sympatie, prezradila o sebe

toto: ,,Voldm sa Timea. Mam 18 rokov a navstevujem Gymnazium A.H. Skultétyho vo Vefkom Krtisi.
Konkrétne triedu Oktavu, kam patrim uZ skoro osem rokov. Tento rok je aj mojim poslednym a ve-

rim, Ze sa skonci uspesne a budem pokracovat v Studiu na vysokej

Rada sportujem-hram tenis, obéas basketbal a v zime sa rada cho-
dim lyZovat. Ako védscina mladych ludi rada spoznavam nové veci a
rada cestujem. Milujem, ked' svoj éas mézem travit s rodinou, alebo
s dvomi labradormi Benym a Hugom, ktori su ¢lenmi nasej rodiny.
Rada travim ¢as aj so svojimi priatefmi, na ktorych mi velmi zalezi.“
Ak chcete, aby sa kralovnou stuzkovej 2011 stala prave sympaticka
Timea, staéi vystrihnut kupén a poslat ho do redakcie.

UZEMIE NASHO KRAJA

BaHSkObVSt"ckv Rozoha k 31. 12. (k) 94545
krai Hustota obyvatelstva na 1 km'k 31, 12 690

i Obyvatefstva k 31. 12, (osaby) 652 218

V GIS|aG|I Pocet okresov 3
Pocet obicl spolu 516

7 foho mesta H

Podiel mestskeho obwatelstva (%) 532

NIEKTORE NAJ... V KRAJI

(o]
) % NajnizSle polozené missto - Inelské Predmostie (m n. m.) 126
g NajvysSie polozené miesta - Dumbier. (m n. m.) 2043
>0 v

2 § Technicka rarita - Stiavnicke tajchy
Be Najvyssia sopka SR - Palana (m n. m.) 1 458

-;Tg Najtepleisia vodn plocha v SR - Teply Vich
B g Naihibsia jaskyia - Jaskyria mrtvych nefopierov (m) k)]
& 2 Najdihsia jaskyria - Jaskyna mitvych netapierov (km) 19
g ‘é Najdhsia rieka - Hron (km) 00

N 2 Kra s najvyssou vymerou chrangnych (zemi (34,8 % (zemia kraia)
Najvyssi vodapad - Bystré (m) ]

Wyskyt geotermalnych vod (lokality): Brusno, Dudince, Doln Strehova, Kovacova,

Kremnica, Korytnica, Skené Teplice, Siac, Vyhne...

Skole.

KRAL'OVNA STUZKOVEJ 2011

KUPONCE
TIVEEA WAGNEROVA

JANUAROVA

KUPONKA

PrinaSame vam dalSi kupon.
Staci, ked uverejnené kupény
budete vystrihovat, nalepite
ich na hraciu kartu, ktori sme
uverejnili v prvom tohtoro¢-
nom ¢isle a na zaver kartu po-
Slete, alebo prinesiete ku nam
do redakcie.

KUPONKA

V januarovej kuponke

hrate o tieto ceny:

® POUKAZ DO AQUATERMAL
KUPKO STREHOVA
V HODNOTE 50 EUR.

® BALICEK HODNOTNYCH KNiH

® PRAKTICKE DARCEKY
DO DOMACNOSTI
Vela stastia!
Chyba vam hracia karta alebo
kupony? Nezufajte! Navstivte
nasu redakciu, kde si stale

mozete kupitéislo s hracou
kartou ¢éi chybajucimi kupén-
mi
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Anketa * Anketa * Anketa * Anketa * Anketa

Kazdoro¢ne si novinari 24.januara pripominaju sviatok sv. FrantiSka Saleského - patrona spisovatelov, novinarov a tlace. V su-
c¢asnosti je na trhu Siroka ponuka novin a ¢éasopisov s mnozstvom informacii zo Slovenska a zahrani¢ia pre naroéného aj me-
nej narocného citatefa. Neustale sa zvySujuce ceny tlace vedu citatelov k tomu, Ze si noviny nekupuju a informacie si vyhla-
davaju na internete. Nezastupitelni ulohu v oblasti informovanosti verejnosti maju aj regionalne noviny, ktoré prinasajua pre-
dovsSetkym informacie z diania v obciach a mestach. Kazdy, kto pracoval v regionalnom médiu vie, aké je naroéné prinasat pre
éitatela objektivne, véasné ale aj zaujimavé informacie. Ulohu informovanosti vo velkokrti§&skom okrese plni uz 39 rokov spra-
vodajsky tyzdennik Pokrok, ktory podfa nasSich zisteni citaja vSetky vekové kategorie a v domacnostiach koluje z ruky do ru-
ky. Pri prilezitosti diia patrona novinarov sme sa vas opytali, aké noviny najradsSej citate a ¢o vam v okresnych novinach chy-

ba.

Cez inzeraty v Pokroku ste si nasli

® MONIKA ORAVCOVA (40 r.),
Busince, robotnicka

“Citam Pokrok a preéitam si v
nom skutocne vsetko. Ako prvé
si precitam vzdy inzeraty a spo-
locensku rubriku. Zaujima ma,
kto sa narodil, kto ma narodeni-
ny, ale aj kto zomrel. Rada by
som si precitala vtipy a rady le-
karov, hlavne rady pre Zeny."

® DIANA ORAVCOVA (18 r.),
Busince, studentka

"Z novin ¢éitam Pokrok a v riom
vZdy horoskopy, podla ktorych
sa riadim. Pokrok c¢itame v rodi-
ne asi Styri roky a kupujeme ho
na poste. Neviem teraz povedat,
¢o mi v okresnych novinach
chyba."

e STEFAN FLASKA (39 r.),
Zahorce, udrzbar

“Citam Pokrok, ale aj spravy na
internete, kde si vyhladam kon-
krétne noviny. Najcastejsie je to
tyzdennik Plus 7 dni. Pokrok
precitam vZdy cely, zaujimaju
ma informacie z naSho okresu."

nielen pracu ale aj partnerov

® IVANA BENKOVA (36 r.),
V. Krti$§, nezamestnana

"V Pokroku si rada precitam
pribehy a v prvom rade oznamy.
Ni¢ konkrétne mi v novinach ne-
chyba. MozZno jeden recept v
kazdom cisle na cerealne vyrob-
ky, vyrobky zo Spaldovej a celo-
zrnnej muky."

® TEREZIA KUKUCKOVA
(62 r.), Potor, dochodkyna

"TieZz c¢itam Pokrok, odoberame
ho osem rokov. Vzdy si v iom
precitam oznamy a zaujimaju
ma pribehy z minulosti z Dolnej
Zeme od pana Jancovica. Nikdy
neprehliadnem inzeraty a horo-
skopy. Mne, ako ZzZene, v
Pokroku chybaju rady od leka-
rov, ale aj rady pre zahradkarov
podla roénych obdobi."

L
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® [VETA MERICOVA (41 r.),
Po6tor, pomocna kucharka
"Pokrok v rodine ¢citame.
Zvycajne si precitame inzeraty a
najradsej ¢lanky z podujati, kto-
ré sa konaju v nasej obci. Vo va-
Sich novinach mi chybaiju recep-
ty. Musim povedat, Ze na inzera-
ty, ktoré boli uverejnené v
Pokroku som si nasla pracu.
Najskoér ako opatrovatelka v M.
Kameni a potom ako pomocna
kucharka na Koprovnici."

® NIKOLA DURISOVA (18 r.),
V. Krti$, studentka

" Noviny a casopisy ¢itam velmi
malo. Obéas si precitam Plus 7
dni. Rada si precitam horosko-
py, ¢lanky o mode a krase a in-
formacie z celospoloc¢enského
diania. Politika ma nezaujima."

® ZELMIRA TANCIKOVA (50 r.),
D.Strehova, upratovacka

"Pokrok si v rodine kupujeme
casto. Deti hlavne kvéli Sportu.
Precitam si vzdy inzeraty a in-
forméacie z matriky. Clanky, kto-
ré su v Pokroku mi postacuja."

® PETER DANKO (37 r.),
V. Krti§, zivnostnik

"Noviny a ¢asopisy citam skér
na internete. Priznam sa, Ze naj-
CastejsSie kupujem Pokrok. Inak
noviny nekupujem, pretoZe si
ich precitam na internete.
Myslim si, Ze internet je dnes
dostupny a je tam vécsia flexibi-
lita informacii. Rano si precitam
politiku a v priebehu dna si pre-

¢itam vseobecné spravy, ktoré
sa udiali na Slovensku a v za-
hranici. Citam iba to najdélezi-
tejsie, zbytoénymi vecami sa ne-
zaoberam. V Pokroku je vsetko,
¢o by malo byt. Vzdy si v hom
najdem informacie o délezitych
udalostiach, ktoré sa udiali v na-
Som okrese."

® JAKUB FEKETE (21r.),
V. Krtsi, Student

“Citam Plus 7 dni a z dennej tla-

¢e SME. Najviac ma zaujimaju
informacie zo sSportu. Sledujem
zahranicnt basketbalovu ligu.
Noviny neodoberame, kupuju
ich rodicia."

® MARIANA, 45 rokov

,Pravidelne uZ roky citam
Pokrok a myslim, Ze pri nom aj
zostanem, pretoZe okrem informa-
cii som vdaka nemu nasla aj part-
nera. Ako mlada som necakane o-
vdovela a zostala som s detmi sa-
ma. Velmi mi pomahali rodicia, ale
predsa som citila, Ze by som este
chcela najst niekoho, o koho by
som sa vedela opriet. Podala som
si inzerat do Pokroku a nasla som
uZasného muZza, s ktorym si rozu-
miem nielen ja, ale aj cela moja ro-
dina. Bolo to uz pred par rokmi a
stale sme spolu.“

©® Dochodkyna

,,Po rozpade dlhoroéného manzel-
stva som nechcela zostat sama a
preto som si podala inzerat do
Pokroku do rubriky zoznamenie.
Bola som milo prekvapena, ked sa
mi hned’ po prvom uverejneni ozval
vdovec, ktory mi zacal byt hlavne
oporou pri pracach okolo domu a v
zahrade. Nas vztah sa este stale vy-
vija, stretdvame sa pravidelne kaz-
dy tyZzden a tento muz je ochotny
mi vzdy poméct, ked to potrebu-
jem. Hladala som priatela a spriaz-
nenu dusu, a zda sa, Ze tieto viast-
nosti v muzovi, ktory sa mi ozval na
inzerat v Pokroku, aj nachadzam.
Samozrejme, Ze po dlhorocnom
manzelstve nemé6Zzem porovnavat
priatela s muZom, s ktorym mam
dve dospelé deti, ale verim, Ze vza-
jomnou dctou a pochopenim naj-
dem v novom priatelovi vhodného
Zivotného partnera.

- EDITA DEBNAROVA -




